
Mijn	
  naam	
  is	
  Lilian	
  Dijkema	
  (27)	
  en	
  ben	
  enthousiast	
  om	
  mee	
  te	
  doen	
  aan	
  ‘story	
  telling’.	
  Mij	
  is	
  
gevraagd	
  naar	
  mijn	
  werkbiografie	
  en	
  daarom	
  ben	
  ik	
  eens	
  terug	
  gaan	
  kijken.	
  Welke	
  keuzes	
  heb	
  ik	
  	
  de	
  
afgelopen	
  jaren	
  op	
  werkgebied	
  gemaakt?	
  Na	
  mijn	
  studie	
  kunstzinnige	
  therapie	
  heb	
  ik	
  binnen	
  een	
  
reguliere	
  instelling	
  in	
  de	
  psychiatrie	
  gewerkt.	
  Later	
  ben	
  ik	
  terecht	
  gekomen	
  in	
  therapeuticum	
  
Calendula	
  te	
  Gouda	
  en	
  zeer	
  recent	
  in	
  Rotterdam,	
  therapeuticum	
  Helianth.	
  Het	
  voelt	
  voor	
  mij	
  zo	
  
logisch!	
  Alsof	
  het	
  de	
  enige	
  juiste	
  route	
  is.	
  Maar	
  hoe	
  langer	
  ik	
  er	
  over	
  na	
  denk	
  hoe	
  absurder	
  het	
  
eigenlijk	
  wordt.	
  Er	
  zijn	
  wonderbaarlijk	
  veel	
  keuzes.	
  De	
  enige	
  keer	
  zeg	
  ik	
  links	
  en	
  de	
  andere	
  keer	
  
rechts.	
  Op	
  basis	
  waarvan?	
  Wie	
  is	
  daar	
  eigenlijk	
  aan	
  het	
  stuur?	
  Door	
  zo	
  onderzoek	
  te	
  doen	
  komt	
  er	
  
achter	
  die	
  werkbiografie	
  langzaam	
  iets	
  tevoorschijn.	
  En	
  dat	
  iets,	
  dat	
  ben	
  ik	
  en	
  daarvan	
  weet	
  ik:.....er	
  
is	
  er	
  maar	
  één	
  van…	
  dus	
  uniek.	
  Graag	
  deel	
  ik	
  14	
  februari	
  mijn	
  verhaal	
  en	
  hoop	
  ik	
  dat,	
  door	
  te	
  laten	
  
zien	
  wie	
  ik	
  ben,	
  nog	
  meer	
  zichtbaar	
  wordt	
  wie	
  jij	
  bent!	
  En	
  wat	
  een	
  interessant,	
  kleurrijk	
  geheel	
  dat	
  
met	
  elkaar	
  vormt.	
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